
JOSÉ FERNANDO DA SILVA MOREIRA 

 

Curriculum académico  

Estudou em Gondomar e fez formação profissional nas áreas administrativa, Contabilidade e 

Direito do Trabalho. 

 

Curriculum profissional 

Iniciou a sua vida profissional em 1982, na empresa “Ricardo & Barbosa. Lda.”, onde exerceu 

funções de torneiro mecânico até 1989. 

Em 1990 iniciou a sua carreira empresarial no setor da restauração e bebidas, como 

empresário em nome individual. 

Em 2004 criou a empresa “A Verdade Do Café”, que é hoje proprietária da “Insígnia Maison 

Gourmet”, que conta com 18 trabalhadores distribuídos pelos cinco estabelecimentos da 

empresa, que teve, em 2011 e em 2012, o Estatuto PME Líder. É o responsável pela gestão da 

empresa. 

 

Percurso  Político 

Aderiu ao Partido Socialista em 1995 e foi o primeiro candidato à Assembleia de Freguesia de 

S. Pedro da Cova em 1997 e 2009. 

Tem sido eleito, sucessivamente, para vários cargos dirigentes do PS, e desempenhou as 

funções de secretário coordenador de S. Pedro da Cova e integrou as comissões políticas 

concelhia e distrital. 


