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PROJETOS INOVADORES

55+

A 55+ é uma plataforma humana com base tecnolégica que tem como objetivo valorizar e integrar
as pessoas de 55 e mais anos, prevenir e combater a soliddo e o isolamento através da atribuigdo
de servigos variados comunitédrios (jardinagem, pequenas reparagdes, comida ao domicilio, etc)
que promovem as relagdes intra e inter geracionais e que sao remunerados apds avaliacdo e
ativacao de cada inscrito.

A Associacdo Recreativa Cultural e Social de Silveirinhos é uma IPSS sedeada em S. Pedro da Cova.
Tem como missao a reabilitagao e a integracao socioprofissional de pessoas com deficiéncia e/ou
doencga mental no sentido da sua capacitagdo pessoal, social e profissional; e a integrac@o/capaci-
tacdo de jovens em risco ou em situagdo de vulnerabilidade social. Indiretamente, definiu como
publicos, as familias e as suas necessidades. Para além de ser uma associagdo Juvenil, possui o
estatuto de Organizagdo Ndo Governamental para Pessoas com Deficiéncia (ONGPD)..

Cazulo

Cazulo é um centro de evolucao humana e corporativa, sedeado no Brasil, que oferece experiéncias
de aprendizagem por meio de palestras, treinamentos, livros e mentorias.

Centro Social de Soutelo

0 Centro Social de Soutelo é uma IPSS, fundada em 1976, que desenvolve a sua intervengao em
Portugal, nos concelhos de Gondomar, Porto e Matosinhos, nas areas da educagéo infantil e juvenil,
apoio a idosos e intervengao social e comunitaria. A missao do CSS é “Responder as necessidades
e expectativas legitimas da comunidade, promovendo a igualdade, a participacao, a cooperacao e a
solidariedade. Deste modo, o CSS apresenta como finalidades estatutarias apoiar a familia na
educagao e protegdo da crianga, promover o bem-estar de idosos e responder as necessidades da
comunidade através de diversas respostas sociais tipicas e projetos de intervengao social.



Companhia — Projeto Artistico

Companhia - Projeto Artistico € uma iniciativa promovida pelo Teatro do Bolh&do, que propde uma
resposta social e artistica a um problema grave da sociedade portuguesa — a insuficiéncia das
medidas existentes na inclusdo socioprofissional de pessoas com deficiéncia mental e outras. E
um projeto piloto partindo do modelo de uma “Companhia” de teatro, enquanto resposta social
alternativa, que integra no mesmo projeto artistico, profissionais das Artes do Espetaculo e
pessoas com deficiéncia mental, mas também com outras deficiéncias. Nesta dinamica de criar em
grupo com o objetivo final de comunicar com um publico, através das linguagens do teatro sao
desenvolvidas competéncias motoras, sociais, humanas e artisticas.

1 Diverge

Diverge é uma marca de sneakers customizaveis, produzidos por encomenda em Portugal, que
promove a incluséo social através de varias iniciativas.

Equilibrium Social Circus

Equilibrium Social Circus € um projeto de prevencdo de problemas de comportamento na
adolescéncia através da metodologia do Circo Social. O Circo Social é uma abordagem baseada na
fusdo inovadora entre as artes circenses e a intervengéo social, que atua como agente de transfor-
magcdo psicossocial. O potencial transformador do Circo Social reside no desenvolvimento de
habilidades e competéncias que as disciplinas como o trapézio, o malabarismo e o clown
promovem e aprimoram, designadamente cognitivas, psicomotoras e socioemocionais como o
sentido de pertenga, a confianga, o respeito, a resiliéncia, a disciplina, o pensamento abstrato, a
motricidade fina, a coordenacao, bem como o efeito terapéutico do riso.

— 1 L'Estoc

L'Estoc é uma empresa social de design, produgdo e venda de modveis feitos com materiais
reciclados e objetos fora de uso, com o objetivo de melhorar e dignificar a vida das pessoas com
deficiéncia intelectual, promovendo o seu desenvolvimento por meio do trabalho.

La Casa de Carlota & Friends

La Casa de Carlota & Friends é um estudio de design, nascido em Barcelona, com a proposta de
levar aos clientes trabalhos baseados na neurodiversidade. Isso significa que um dos principais
objetivos da empresa é contar com solugdes obtidas a partir de diferentes formas de pensar. Para
que isso ocorra nao apenas na teoria, o quadro de colaboradores da agéncia € formado por pessoas
sem e com deficiéncia intelectual - como sindrome de Down ou autismo.

Portugal Inovagao Social

Portugal Inovagéao Social é uma iniciativa puablica que visa promover a inovagao social e dinamizar
o mercado de investimento social em Portugal. Mobiliza cerca de 150 milhdes de euros do Fundo
Social Europeu, no ambito do Acordo de Parceria Portugal 2020. Canaliza esta verba para o
mercado através de 4 instrumentos de financiamento destinados a financiar projetos que
proponham abordagens alternativas e inovadoras para responder a problemas sociais. Esta
iniciativa € uma experiéncia pioneira na Europa, ja que Portugal é o Unico Estado-Membro que
reservou parte dos fundos comunitarios até 2020 para experimentar novos instrumentos de
financiamento que visam fomentar a inovagao e o investimento social. A execugao da Iniciativa
Portugal Inovacdo Social é coordenada pela Estrutura de Missado Portugal Inovagao Social (EMPIS).
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Radio Miudos

Radio Miudos é uma iniciativa que promove a divulgagédo da lingua portuguesa através de uma radio
online, dirigida a criangas e jovens. A radio transmite programas com musica em portugués -
portuguesa, brasileira e dos varios crioulos dos PALOP e Timor-Leste -, histérias contadas da
tradigdo portuguesa e universal, e programas com temas que versam sobre a cultura, histéria,
ciéncia, ecologia, saude, tecnologia e ocupacgao de tempos livres, ao longo de emissdes diarias de

24 horas.
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