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Curriculum Académico 

Licenciada em Psicologia, área clínica e da saúde, pela Universidade Fernando Pessoa. 

Pós-graduada em Consulta Psicológica e Psicoterapias e em Gestão de Organizações do 3º 

Setor. 

Frequentou, em 2015, o ISEP Portugal — INSEAD Social Entrepreneurship Programme - 

programa de formação/capacitação de empreendedores sociais. 

Realizou estudos na área musical, tendo concluído, em 2002, o Curso de Clarinete no 

Conservatório de Música do Porto. 

 

Curriculum Profissional 

De 2005 a 2013 - Técnica superior, na área da ação e acompanhamento social, tendo 

coordenado e dinamizado vários projetos de intervenção comunitária; 

De 2013 a 2019 – Adjunta da Presidência na Câmara Municipal de Gondomar; 

De 2017 a 2019 - Membro da Comissão Executiva da Área Metropolitana do Porto - Secretário 

Metropolitano (não-executivo); 

Desde 2013 – Coordenadora do Núcleo Executivo do Conselho Local de Ação Social de 

Gondomar;  

Coordena a equipa municipal do Projeto do Parque das Serras do Porto, e é membro da 

Assembleia-Geral da Associação de Municípios do Parque das Serras do Porto, tendo 

desempenhado o cargo de Presidente desse Órgão, desde a sua constituição, até abril de 2019.  

De setembro de 2019 a outubro de 2021 - Vereadora da Câmara Municipal de Gondomar - 

pelouros da Coesão Social; do Desenvolvimento Económico; das Tecnologias da Informação e 

Comunicação; e Vereadora Adjunta do Presidente para o Planeamento e Política dos Solos. 

 

Percurso Político 

Foi dirigente associativa, tendo integrado a Direção da Federação Nacional das Associações 

Juvenis (FNAJ), e de outras associações juvenis locais. 

Exerceu, de novembro de 2013 a setembro de 2019, funções como Adjunta da Presidência, na 

Câmara Municipal de Gondomar, nas áreas da Coesão Social (Desenvolvimento Social; 

Habitação Social e Saúde). 

Integra o Secretariado da Comissão Politica Concelhia do Partido Socialista de Gondomar. 


