
WALK WITH
A DOC GONDOMAR
CAMINHAR COM O PROFISSIONAL DE SAÚDE

Participe! Faça a sua inscrição através de cm-gondomar.pt

NOTA: Entrega de 1kg de resíduos recicláveis (Papel e Cartão, Embalagens de Plástico e Metal ou de Vidro),
por participante (Facultativo)

27 ABR / 9h30
TRILHO ECOLÓGICO DA LIPOR
PARQUE DE ESTACIONAMENTO     
VACINAÇÃO

O PROGRAMA MUNDIAL
WALK  WITH A DOC TEM COMO OBJETIVO 
CONJUGAR A PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
À PROMOÇÃO DA LITERACIA EM SAÚDE.

A PARTICIPAÇÃO É GRATUITA E CONTA
COM A PRESENÇA DE UM PROFISSIONAL
DE SAÚDE.

VENHA CAMINHAR CONNOSCO!

PERCURSO: 4 KM / GRAU DE DIFICULDADE: FÁCIL / DURAÇÃO ESTIMADA: 90 MINUTOS

PONTO DE ENCONTRO

PONTO DE ENCONTRO


