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Curriculum Académico  

Programa de Gestão (2018), pela Porto Business School, e frequência da licenciatura em 

Comércio Internacional, no Instituto Superior de Contabilidade e Administração do Porto. 

 

Curriculum Profissional  

Com carreira ligada à hotelaria e distribuição desde o ano 2000, iniciou-se, nesse ano, como 

hostess no Hotel Vila Galé Porto, e, em 2003, tornou-se controlador de custos no Hotel Sheraton 

Porto. Em 2005, ingressou no ramo da distribuição logística, no Grupo Jerónimo Martins, como 

chefe de compras do Recheio Cash & Carry. Em 2008, regressou à hotelaria, integrando o Grupo 

Sonae como gestor de compras do Troia Resort.  

Na Sonae, consolidou a carreira na central de compras transversal, sendo responsável pelo 

controlo de custos de Food and Beverage (F&B) em todas as unidades hoteleiras, pelas compras 

não alimentares e pelos contratos de Fornecimentos e Serviços Externos (FSE) transversais. No 

âmbito do plano de expansão do Grupo, assumiu ainda a responsabilidade pelas compras de 

Furniture, Fixtures & Equipment (FF&E) dos novos hotéis. 

 

Percurso Político  

Membro da Assembleia de Freguesia de Medas, eleito nas listas do Partido Socialista entre 2009 

e 2013. 

Deputado à Assembleia Municipal de Gondomar, eleito nas listas do Partido Socialista entre 

2013 e 2017. 

Membro da Assembleia de Freguesia de Melres e Medas, eleito nas listas do Partido Socialista 

entre 2017 e 2021. 

Candidato na lista do Partido Socialista à Câmara Municipal de Gondomar, em 2021. 

Secretário Coordenador da Secção de Medas do Partido Socialista, entre 2017 e 2024. 

Membro da Comissão Política do Partido Socialista Gondomar, desde 2024. 


