
Anexo 4 

OPERAÇÃO MAIS SAÚDE – ENVELHECIMENTO ATIVO 
Declaração de Rendimentos 

 

EU, ____________________________________________________, portador/a do B.I. /C.C. Nº 

____________, com validade até ___ / ___ / _____, afirmo que:  

 

Ativo Patrimonial______________________________________                                                                                      

A existência dos seguintes bens do titular ou de outros elementos do agregado: 

PATRIMÓNIO IMOBILIÁRIO (os referidos bens são, para efeito de declaração, identificados pela 

respetiva situação, indicação da sua natureza rústica ou urbana, sumária descrição, bem como 

pela respetiva inscrição matricial). 

 

DIREITOS SOBRE BARCOS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS (Consideram-se integrados nesta 

rubrica os direitos reais sujeitos a registo relativamente a barcos que se destinam a recreio ou a 

qualquer atividade de natureza comercial ou industrial; automóveis, tanto ligeiros como 

pesados, de carga ou mistos, ou motociclos de passageiros. (a descrição destes bens é feita 

através da menção da respetiva matrícula, marca, classe, tipo e modelo). 

 

Apoios Económicos_____________________________________ 

Recebo ajudas de familiares em dinheiro ________ € 

Recebo ajudas de familiares relativas a bens imóveis, veículos, alimentação ou de outro tipo, no 

montante estimado de _______ €. 

Perfazendo um total de ________ €.  

Fenómenos de Economia Paralela (“biscates”) __________________                                    

(Nome do(s) elemento(s) do agregado familiar que trabalha(m), sem efetuar descontos para a 

Segurança Social) _____________________________________________________, recebe(m) 

mensalmente o valor de _______ €, por ___________________________________________ .  

 

Declaro para os devidos e legais efeitos, sob compromisso de honra, que são verdadeiros os 

elementos constantes neste documento.  

Gondomar, ____ de _____________ de _______ 

 

______________________________________ 

(assinatura do titular) 


