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OPEN DE BEACH VOLLEY 4x4
21 de julho de 2026


TERMOS DE PARTICIPAÇÃO

CAPÍTULO I – ORGANIZAÇÃO 
O Open de Beach Volley 4x4 é uma organização conjunta da Câmara Municipal de Gondomar e da Ala Nun’Álvares de Gondomar.

CAPÍTULO II – PARTICIPAÇÃO

1. A participação no Open de Beach Volley 4x4 é exclusiva ao escalão de juniores, ou seja, rapazes e raparigas, com idades compreendidas entre os 16 e os 18 anos, nascidos/as entre 2008 e 2010.
2. Cada equipa é constituída por um mínimo de 4 jogadores(as), sendo obrigatória a participação de dois elementos masculinos e dois elementos femininos;
3. As equipas deverão se apresentar com equipamento de jogo devidamente identificado com a numeração de 1 a 4. 
4. Cada equipa terá de nomear um Capitão;
5. Nenhum(a) jogador(a) poderá jogar em mais que uma equipa, nem é permitida qualquer troca/acréscimo de jogadores(as) após o início da competição;
6. É fixado o limite máximo de 8 equipas;

CAPÍTULO III – INSCRIÇÕES

1. As inscrições são realizadas online, através do preenchimento de formulário próprio, disponível no site do Município de Gondomar, até do dia 18 de julho de 2026.
2. O Capitão de Equipa receberá um email com a confirmação de inscrição de equipa.
3. Não obstante a organização disponibilizar um seguro de acidentes pessoais, todos os participantes deverão apresentar, aquando do check in, o Cartão de Cidadão e o Termo de Responsabilidade, assim como a Autorização de Participação, ambos devidamente preenchidos e assinada pelo Encarregado de Educação. 

CAPÍTULO IV – PRÉMIOS

1º classificados: 1 voucher cartão-presente de 50,00€ para cada jogador. 
2.º classificados: 1 voucher cartão-presente de 30,00€ para cada jogador. 
3.º classificados: 1 voucher cartão-presente de 20,00€ para cada jogador. 
A organização oferecerá ainda uma lembrança de participação aos restantes jogadores/as. 

CAPÍTULO V – REGRAS 

1. Duração dos jogos:
a. Os jogos serão disputados à melhor de três sets.
b. Os dois primeiros sets serão jogados até aos 21 pontos, sendo o terceiro set jogado até aos 15 pontos.
2. Sistema de Competição: 
a. Fase de grupos: As equipas são aleatoriamente distribuídas por dois grupos, onde se defrontarão uma única vez.
b. Cruzamentos: o 1.º classificado da Série A jogará com o 2.º classificado da Série B, o 2.º classificado da Série A jogará com o 1.º Classificado da Série B, o 3.º classificado da Série A jogará com o 4.º classificado da Série B e o 4.º classificado da Série A jogará com o 3.º classificado da Série B.
c. Escalonamento: Apuramento do 1.º ao 8.º classificado final. 
3. Classificação:
a. Na fase de grupos a classificação das equipas é ordenada pela soma das pontuações atribuídas aos jogos realizados, sendo:
i. Vitória = 3 pontos
ii. Derrota = 1 ponto 
iii. Falta de comparência = 0
b. Considera-se falta de comparência quando a equipa não se apresentar em campo após cinco minutos da sua chamada ou no caso de se apresentar com um número de elementos inferior a 4.
4. Regras:
a. As regras a adotar são as da Federação Portuguesa de Voleibol, adaptadas ao tipo de jogo 4x4, sendo definidas as seguintes alterações:
i. Um set é ganho pela equipa que conseguir somar 21 pontos, com uma diferença mínima de 2 pontos. Em caso de igualdade a 20, o jogo continua até haver uma diferença de 2 pontos;
ii. Cada equipa dispõe de três toques para devolver a bola (para além do toque do bloco);
iii. Uma equipa marca um ponto quando: a bola cair dentro do campo do adversário, a equipa contrária fizer uma falta ou quando a bola enviada pelo adversário não cair dentro do seu campo;
iv. Quando a equipa que recebeu ganha a jogada, os seus jogadores efetuam uma rotação, deslocando-se uma posição no sentido dos ponteiros do relógio;
v. Quando a equipa que serviu ganha a jogada, marca ponto e continua a servir com o mesmo jogador;
vi. A bola é “dentro” quando toca o chão do terreno de jogo, incluindo as linhas de delimitação;
vii. A bola é “fora” quando a superfície da bola que toca o chão está completamente fora das linhas de delimitação, atravessa completamente o espaço inferior situado por baixo da rede ou toca um objeto fora do terreno ou alguém estranho ao jogo;
viii. Dentro da área de jogo não é permitido a um jogador apoiar-se num colega ou em qualquer estrutura/objeto a fim de tocar a bola;
ix. A bola pode ser tocada com qualquer parte do corpo, não podendo ser agarrada e/ou lançada;
x. A bola pode tocar várias partes do corpo, desde que esses contactos ocorram simultaneamente, exceto no bloco, podendo ser realizados contactos consecutivos desde que esses contactos tenham lugar no decorrer da mesma ação;
xi. No bloco é permitido tocar na bola no outro lado da rede, desde que o jogador não interfira no jogo do adversário antes ou durante o seu ataque;
xii. No momento do batimento da bola no serviço ou na impulsão, no caso de serviço em suspensão, o jogador que serve não deve tocar o terreno de jogo (linha de fundo incluída);
 

CAPÍTULO VI – LOCALIZAÇÃO
O Open de Beach Volley 4x4 realiza-se no campo de Ribeira de Abade, em Valbom, Gondomar, coordenadas GPS 41.13815547533129, -8.571730987598315.


CAPÍTULO VII – CONTACTOS

TELEMÓVEL: 932002720 | SITE: http://www.cm-gondomar.pt  | E-MAIL: juventude@cm-gondomar.pt 
IG: www.instagram.com/gondomaryouth/ | FACEBOOK: www.facebook.com/juventudedegondomar  

CAPÍTULO VII – OMISSÕES

Qualquer situação omissa neste regulamento será decidida pela organização. Das decisões tomadas não caberá recurso.



FICHA DE INSCRIÇÃO

Nome da Equipa (a organização reserva-se ao direito de alterar o nome da equipa se considerar que a mesma contém linguagem inapropriada)

_____________________________________________________________________________________

Contactos do(a) Capitão(ã) de Equipa 
Telemóvel______________________ Email __________________________________________
Identificação do(a) Jogador(a) 1 
Nome ______________________________________________________________________
Data de Nascimento ____/______/_______ N.º Cartão de Cidadão _____________________
Identificação do(a) Jogador(a) 2 
Nome ______________________________________________________________________
Data de Nascimento ____/______/_______ N.º Cartão de Cidadão _____________________
Identificação do(a) Jogador(a) 3
Nome ______________________________________________________________________
Data de Nascimento ____/______/_______ N.º Cartão de Cidadão _____________________
Identificação do(a) Jogador(a) 4
Nome ______________________________________________________________________
Data de Nascimento ____/______/_______ N.º Cartão de Cidadão _____________________

Declaro, para os devidos e legais efeitos, que tomei conhecimento dos termos de participação e funcionamento do Open de Beach Volley 4x4, dinamizado no âmbito do Festival da Juventude 2026.  Sim  Não

PROTEÇÃO DE DADOS – CONSENTIMENTO

A privacidade e a segurança dos dados pessoais recolhidos sempre foram uma prioridade para o Município de Gondomar. Em conformidade com o disposto no regulamento geral de proteção de dados, Regulamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016, passou a ser aplicável em 25 de maio de 2018, o tratamento dos dados pessoais constantes desta ficha de inscrição, bem como a captação de imagens do seu educando, torna necessário que nos preste o seu consentimento previamente, art.º 4.º n.º 10 do RGPD “…manifestação de vontade, livre, específica, informada e explicita...” 
A utilização dos seus dados pessoais e/ou do seu educando terá como finalidade principal o tratamento para efeitos de inscrição na atividade desportiva indicada, inserida no Festival da Juventude de Gondomar, e será objeto de tratamento em situações tais como: alterações de informações relativas às atividades, seguros, cumprimento de obrigações legais; o envio de informações referentes a outras atividades lúdicas ou culturais organizadas pelo Município, nomeadamente, programas de atividades, inquérito de avaliação de satisfação; a captação e tratamento das imagens por parte do Município de Gondomar, terá como única finalidade a divulgação (através dos usuais meio de comunicação) de atividades desenvolvidas por esta entidade. Enquanto titular dos dados pessoais tem o direito de retirar o seu consentimento a todo o tempo, com efeitos para futuro, ou seja, sem que tal comprometa “... a licitude do tratamento efetuado com base no consentimento previamente dado”. Para tal, basta que manifeste essa vontade remetendo um email para: geral@cm-gondomar.pt.

Autorizo o Município de Gondomar a tratar os meus dados pessoais e/ou os do meu educando e o meu e-mail nos termos e para as finalidades referidas:
 Sim 
 Não

Autorizo o Município de Gondomar a captar e a tratar imagens minhas e/ou do meu educando, durante a realização das atividades, nos termos e para as finalidades referidas:
 Sim
 Não





AUTORIZAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO 
(a apresentar no momento do check in devidamente preenchido e assinado pelo Encarregado de Educação)


Declaro, para os devidos e legais efeitos, que tomei conhecimento dos termos de participação e funcionamento do Open de Beach Volley 4x4, dinamizado no âmbito do Festival da Juventude 2026 e que autorizo o meu educando ________________________________________________
a participar.


Gondomar, ____/____/_____

O Encarregado de Educação,


_____________________________________
(assinatura conforme BI/CC)


TERMO DE RESPONSABILIDADE
(a apresentar no momento do check in devidamente preenchido e assinado)


A Lei N.º 5/2007, de 16 de janeiro, que aprova a Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto, refere no n.º 2 do seu Artigo 40º no âmbito das atividades físicas e desportivas não federadas, que “constitui especial obrigação do praticante assegurar-se, previamente, de que não tem quaisquer contraindicações para a sua prática”. 
Assim, deixa de ser obrigatório a apresentação de exame médico, para a prática desportiva não federada, passando a ser obrigatório o preenchimento de um termo de responsabilidade, em que o praticante tem de assegurar que não tem quaisquer contraindicações para a prática desportiva que pretende desenvolver.
Desta forma, declaro que o meu educando __________________________________________________ é possuidor de condição física necessária à participação no Open Beach Volley 4x4 a realizar no dia 16 de julho de 2022, no âmbito do Festival da Juventude de Gondomar 2024, nele participando de livre vontade e com total conhecimento dos seus termos de participação e obrigações daí decorrentes, responsabilizando-me pela sua participação e não imputando responsabilidades a pessoas, empresas ou entidades, envolvidas direta ou indiretamente na organização ou promoção do evento, por quaisquer danos pessoais ou materiais que venha a sofrer no decorrer da minha participação e que não esteja abrangida pelas apólices de seguros.


O(a) progenitor(a) / tutor(a) legal do(a) participante 

Nome:________________________________________________________________________ 

Assinatura:_____________________________________________________ Data: ___/__ /__
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