
MULTIUSOS DE 
GONDOMAR

SET 
202619

SUMMIT HUMANIZA
UM DIREITO DE TODOS

Estacionamento gratuito disponível

08:30 | Sessão de Abertura
Receção de Part icipantes

09:30 | Sessão de Abertura
Presidente da CMG, Luís Fi l ipe Araújo
Provedor da SCMP, António Tavares
Artur Santos Si lva (a confirmar) -  BPI | Fundação La Caixa 
 
10:00 | Programa Humaniza Portugal
Maria João Pinheiro

10:15 | Apresentação do Programa Humaniza da SCMP
Cláudia Pires

10:30 | Coffee Break

11:00 | Mesa Redonda: Boas Práticas das Equipas de Apoio
Psicossocial
Ana Reis, Giovani Cerul lo, Alexandra Duarte e Sónia Machado

12:00 | Sessão de Autocuidado I
Pilates

12:30 | Apoio Psicossocial em Contexto Domiciliário
O Papel da Família na Humanização de Cuidados 
Cecíl ia Santos e Fi l ipa Saraiva

12:45 | Apoio Psicossocial em Contexto Hospitalar
O Papel da Intervenção Social Precoce na Dignidade em Fim de Vida
Rosa Luís

13:30 | Almoço 
Livre



14:30 | Sessão de Autocuidado II 
Arte Terapia com Joana Calvet

15:00 | Apoio Psicossocial em Cuidados Paliativos Pediátricos
Capacitação dos Cuidadores: Transição para o Domicí l io 
Sara Costa

15:30 | Apoio Psicossocial em Contexto ERPI
As Emoções na Pessoa com Demência 
André Lira

16:00 | Comunicação em Cuidados Paliativos
Maria Manuel Claro Lopes

16:30 | Coffee Break 

17:00 | Cuidador, Cuida-te!
Emoções e Autocuidado
Janucia Si lveira

17:30 | Sessão de Autocuidado III
Yoga

18:00 | Espiritualidade no Fim de Vida
O Legado Familiar
Pe. Antonino Sousa

18:30 | Encerramento
Vereador da Saúde da CMG, José Fernando Moreira
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